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SUOMEN
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  Huippu-urheilu ja arvokisa-asiat / urheilija  

● Maajoukkuetoiminta arvokisoihin valmistautuva (yksilö 

ja/tai joukkue)

● Arvokisojen valintakriteerit  (lajiliittojen yhteistyö)

● OKM / SKULin Vastullisuusohjelmaan ja Reilun kilpailun 

ohjelmaan sitoutuminen 

● Joukkue- ja yksilöurheilijan tukiverkostopalvelu  (Et ole 

yksin-, Ilmo-palvelu yms.)

● Eri lajiliittojen ja Olympiakomitean kanssa yhteistyö

● Materiaalipankki (valmennusapuraha, kriteerit, 

kurinpitosäännöstö, valmennus, koulutus, 

urheilijasopimus yms.)



Huippu-urheilu ja talous  

● OKM- yleisavustus väheni  (2020)  355 000€  (2023) 320 000€ 

● Arvokisojen määrä kasvussa koronan jälkeen

● Erilaiset arvokisojen kustannukset kasvaa vuosittain, jopa 

kaksinkertaiseksi. (Inflaatiot) esim. Kisajärjestäjät veloittavat 

“ylimääräiset maksut” esim. hotellivarauksen kautta

● Arvokisojen aikataulu on edelleen tiivis ja julkaisut tulleet 

lyhyellä varoitusajalla. 

● Budjetti-valmius? Deaflympics-rahasto?

● Seniorin arvokisojen kustannukset? Kuuluuko se SKULin 

huippu-urheilun toimintaan? 



Kuurojen arvokisat 
2023

31.7-3.8.2023
1.EM-Golf, Ahvenanmaa, 
Suomi

1-12.8.2023
5.MM-Keilailu, Munchen, 
Saksa 

21-26.8.2023
11.EM-Yleisurheilu, 
Szczecin, Puola 

28.8-5.9.2023
5.MM-Suunnistus, Solna & 
Tukholma, Ruotsi



Kuurojen arvokisat 
2024
15-22.1.2024 
1.Nuorten maailmankisat, 
Sao Paulo, Brasilia 

18-28.2.2024
20.Talvi-Deaflympics, Ankara & 
Kastamonu, Turkki

5-17.8.2024
12.EM-Keilailu, Bryssel, Belgia
 
12-26.7.2024
5.MM-Yleisurheilu, Taipei, 
Taiwan 

24.8-1.9.2024
MM-Golf, Gold Coast, Australia
MM- Ammunta?
MM- Beach Volley? 
EM- Suunnistus? 



Kuurojen arvokisat 
2025-2026
2025
8-17.5.2025
MM-Jääkiekko, Vancouver, 
Kanada 

15-26.11.2025
25.Kesä-Deaflympics, Tokyo, 
Japani 

EM/ MM- Curling? 
MM-Lumilautailu? 

2026
30.7-1.8.2026 
MM- Golf, Barseback, Ruotsi

6th EM-Beach Volley?

7th EM-Futsal, Porec, Kroatia 

(lokakuu)?



Kuurojen arvokisojen valintajärjestelmä ja -kriteerit 

Tätä järjestelmää ja näitä kriteereitä käytetään SKULin 
edustusurheilijoiden valitsemiseen kuurojen arvokisoihin. 

Valintajärjestelmä tukee tavoitetta saada kuurojen arvokisoihin 
parhaat ja eniten menestyspotentiaalia omaavat urheilijat, 
jotka kilpailujen aikana ovat parhaassa tuloskunnossa.

SKUL huomioi eri arvokisojen kriteerit ja tekee tarvittavat 
päivitykset.

Tutustu lajikohtaisiin tulosrajavaatimuksiin liiton kotisivulta 
(lajit-osio)



Kuurojen arvokisojen valinnat

SKUL:n asiantuntijaryhmä valmistelee yhteistyössä lajiliittojen 
kanssa valintakriteerien mukaiset kuurojen arvokisavalinnat.  

SKUL:n asiantuntijaryhmä esittää valintakriteerien mukaisesti 
urheilijat / joukkueet (mm. taustahenkilöineen) kuurojen 
arvokisoihin ja SKUL:n hallitus vahvistaa valinnat. 

Valinnoissa noudatetaan ns. ”jatkuvan/joustavan valinnan” 
periaatetta, eli urheilijoita ja joukkueen muita jäseniä voidaan 
valita valintakriteerien täyttymisen kuluessa, viimeistään 
kuitenkin 2 kuukautta ennen arvokisojen alkamista. 



Valintakriteerit
Kuurojen arvokisoihin valitaan urheilijat / joukkueet, joilla SKUL:n 
hallitus katsoo olevan kansainvälisten näyttöjen perusteella 
realistinen mahdollisuus sijoittua vähintään 8-16 parhaan 
joukkoon (riippuen lajista).

Arvioinnissa ja harkinnassa otetaan lähtökohtaisesti huomioon 
kauden 2017-2022 kansainvälisissä kuurojen arvokilpailuissa 
saavutetut tulokset.

Kuurojen arvokisoihin voidaan valita SKUL:n asiantuntijaryhmän 
harkinnalla myös uransa nousujohteisessa kehitysvaiheessa olevia 
urheilijoita sekä niitä, jotka urheilu-uran kehityksen perusteella 
arvioidaan tulevaisuuden arvokilpailumenestyjiksi (nuoret 
urheilijat) 



Valintakriteerit

Valinnoissa huomioidaan myös kansainväliset lajikohtaiset 
kuurojen arvokisojen valintakriteerit ja lajien saavuttamat 
maapaikat.  

Eri arvokisojen kriteerit määräytyvät käytävän arvokisojen tason 
mukaan, kaikissa kriteerit eivät ole samoja.  SKUL huomioi nämä ja 
tekee tarvitsemaksi katsomansa päivitykset.





Golfliiton asiantuntija Johanna Ahti:

”Olemme lähentyneet Suomen Kuurojen 
Urheiluliiton kanssa merkittävästi viime vuoden 
aikana. Yhteistyö Suomen Kuurojen Urheiluliiton 
kanssa on ollut sujuvaa ja myös opettavaista.

Golfin ohjaajien ja opettajien koulutuksessa 
pyrimme jatkossa paragolfin lisämoduulin 
yhteydessä lisäämään tietoutta myös kuurojen 
golfista ja kuulovammaisten kohtaamisesta.

SKULin golfjaosto on aktiivinen ja toimelias, 
josta osoituksena on heinäkuussa Suomessa
järjestettävät ensimmäiset viralliset Kuurojen 
golfin EM-kilpailut



SKULin lajijaoston ajankohtaiset asiat 
Vuosikello
Hakemuksen jättöpäivät
Toiminta- ja budjettisuunnitelmat vuodelle 2024 viimeistään 
31.8.2023.
Toimintakertomus 2023 viimeistään 31.1.2024.

Eri säätiöiden hakemukset (esim. urheiluopisto-, Bovalliussäätiö) 
Hakuaika syys-lokakuun aikana. 

SKULin hallitus pyrkii antamaan määräraha-arvion lajijaoston 
käyttöön valmennus- ja harjoitustoimintaa varten viimeistään 
vuoden loppuun mennessä jota tarkennetaan yleisavustuksen 
päätöksen jälkeen.



SKULin lajijaoston koulutukset & sopimukset
SuomiSport käyttöönottoon
Ilmoittautumiset mj-leirille tapahtuu SuomiSportin kautta (2024)

Koulutukset
Lajijaoston johtohenkilöiden ajankohtaiset koulutukset ja vertaistuki 
1-3 kertaa / vuodessa etänä tai fyysisenä.  
(esim. Reilu kilpailu-koulutus)

Johtohenkilöiden sopimukset 
Esim. valmentaja, joukkueenjohtaja,huoltaja yms. sitoutuvat 
noudattamaan reilun kilpailun ohjelmaa ja eettistä säännöstöä.

Johtohenkilöiden roolit ja tehtävät- ohjekirja
Ohjekirja mm. joukkueenjohtajalle, leirin vetäjille. 



Curlingliiton 
huippu-urheilukoordinaattori 
Jaana Puhakka:

“Koemme, että teidän 
kanssanne yhteistyö on sujunut 
oikein hyvin. 

On tärkeää, että 
vuorovaikutusta pidetään 
aktiivisesti yllä ja 
etsitään lisää keinoja tiivistää 
yhteistyötä entisestään myös 
tulevaisuudessa”.



Inkluusiohanke

● Yhteistyötä tehdään 
lajiliittojen kanssa

● Edistetään 
urheilijoiden 
inkluusiota

● Urheilijan polku 
-kartoitustyö

Hankkeen toivotaan       
jatkuvan 2023-2025



Opas kuulovammaisen liikkujan kohtaamiseen

● Inkluusiohankkeen tuotos

● Toimii valmentajien ja 
ohjaajien tukena kun 
ryhmässä on 
kuulovammainen 
liikkuja/urheilija

● Saa käyttää vapaasti ja jakaa 
eteenpäin, suomen- ja 
ruotsinkielinen opas löytyy 
liiton kotisivuilta





Hankkeessa tuli selvästi ilmi, että kuurojen urheilussa on
yhteiskunnallisten muutosten myötä tapahtunut valtava muutos;
suurin ongelma on urheilijoiden vähyys. Toisaalta nykyajan puitteet
mahdollistavat uudenlaisen kehityksen.

• Meidän kaikkien on pysähdyttävä miettimään, mihin suuntaan 
voimme kehittää kuurojen urheilua, jotta kuurojen urheilukulttuuri 
säilyy ja välittyy seuraaville sukupolville.

• Vahvistaakseen kuurojen urheilua SKUL tarvitsee teidän kaikkien,
lajiliittojen, urheilujärjestöjen, kuuloalan järjestöjen, urheiluseurojen 
ja jäsenten tukea.

Kuurojen urheilu vaakalaudalla?



    
Vapaa sana?

Millaisia ajatuksia    
heräsi?

         KIITOS! 



www.skul.org
Facebook, Instagram, 
Youtube, Twitter:
@skul1920

Yhteystiedot:
Hankekoordinaattori
heli.romu@skul.org
+358 40 124 6444

http://www.skul.org
mailto:heli.romu@skul.org
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Reilun kilpailun ohjelmat   

Reilun kilpailun ohjelmat sisältävät

○ Antidopingohjelman 

○ Kilpailumanipulaationtorjuntaohjelman

“Suomen Kuurojen Urheiluliitto ry sitoutuu liikunnan ja urheilun yleisiin 

eettisiin arvoihin, reilun pelin periaatteisiin ja puhtaaseen urheiluun.  

SKUL:n Reilun kilpailun ohjelmien tavoitteena on tukea rehellistä, 

vastuullista, yhdenvertaista sekä  tasa-arvoista liikuntakulttuuria 

edistämällä sääntöjen ja kanssa kilpailijoiden kunnioittamista, 

tasapuolisia kilpailutilanteita sekä puhtaan ja reilun kilpailun arvoja.”



  Reilun kilpailun ohjelmat   

● Kokonaisuus sisältää tärkeää tietoa
○ aihealueiden säännöistä ja sopimuksista, 

○ koulutuksesta

○ viestinnästä

○ valvonnasta.

● Ohjelmat on tarkoitettu SKUL ry:n alaisten 
○ kilpailulajien parissa toimiville toimihenkilöille (lajivastaavat, 

valmentajat, joukkueenjohtajat), 

○ lajien urheilijoille (ennenkaikkea arvokilpailuedustajat) 

○ liiton henkilöstölle. 

○ Suosittelemme vahvasti ohjelmia myös kaikkien seurojen, ja lajien 

parissa toimivien urheilijoiden, heidän tukihenkilöiden, 

valmentajien ja kilpailujärjestäjien käyttöön. 



  Reilun kilpailun ohjelman tavoitteet  

● Kuvata kyseisiä ilmiöitä.

● Lisätä antidopingtyön ja kilpailumanipulaation torjunnan osuutta 

kaikessa liiton toiminnassa niin

○ urheilijoiden valmentautumisessa kuin 

○ uusien valmentajien ja ohjaajien sekä johtohenkilöiden 

koulutuksessa. 

● Suomen Kuurojen Urheiluliitto pitää tärkeänä myös tiedottaa kattavasti 

antidoping- ja kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvistä asioista koko 

kuurojen urheilun lajiväelle Suomessa.

● Ohjelmien arvoperusta ja tavoitteet on luotu liiton oman strategian 

mukaisesti.



  Antidopingohjelma ja tavoitteet 

● Tavoitteena 

○ Lisätä eri kohderyhmien antidopingtietoisuutta.

○ Kasvattaa valmiutta tehdä eettisesti kestäviä valintoja 

urheilussa aina lasten ja nuorten liikunnasta lähtien. 

○ Aktiivisella ja säännöllisellä koulutustyöllä urheilijoilla ja 

heidän sidosryhmillänsä on aina käytössä tuorein tieto. 



SUEKin Antidopingsäännöstön mukaan liitto on velvollinen viestimään 
urheilijoille, heidän sidosryhmilleen ja muun urheilun parissa toimiville 
seuraavista teemoista:   

● Kielletyt aineet ja menetelmät urheilussa
● Antidopingtoimijat ja antidopingtyön sisältö
● Antidopingsäännöstöt ja säännöstöihin sitoutuminen
● Dopingrikkomukset ja sen seuraamukset: terveydelliset ja sosiaaliset 

vaikutukset
● Dopingvalvonta, dopingtestaus ja testausprosessi
● Urheilijan ja heidän tukihenkilöidensä oikeudet ja velvollisuudet
● Erivapaus urheilijan lääkityksessä
● Ravintolisät urheilussa
● Dopingin haitta urheilun hengelle, maineelle ja reilun pelin 

toteutumiselle
● Urheilijan olinpaikkatiedot
● Urheilun etiikka ja reilu peli



Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma

● Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillistä vaikuttamista kilpailun 

kulkuun tai lopputulokseen. 

● Se voidaan jakaa urheilu- ja vedonlyöntiperusteiseen manipulaatioon.

● Keskeiset kilpailumanipulaation riskit kuurojen urheilussa voivat liittyä 

kuulotason luokittelun huijaamiseen ja kilpailullisesta näkökulmasta 

sisäpiiritiedon / luottamuksellisen tiedon levittämiseen, urheilijoiden 

terveydentilasta kertomiseen ulkopuolisille, kilpailustrategiaan tai 

tiettyjen urheilulajien kalustoon/kilpailuvälineisiin säännönvastaisesti 

liittyvään manipulaatioon tai tulosten säännönvastaiseen manipulaatioon.



Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma ja tavoitteet

● Tavoitteet

○ Turvata oikeudet reiluun urheiluun.

○ Kilpailumanipulaation ennaltaehkäisy kuurojen urheilussa 

koulutuksen ja viestinnän avulla.

○ Määritellä SKUL:n organisaatioon kuuluvien henkilöiden ja tahojen 

vastuualueet sekä tehtävät kilpailumanipulaation torjunnassa.

○ Määritellä toimenpiteet, joilla lajin parissa toimivien asiantuntemus 

aiheesta päivittyy säännöllisesti ja kattavasti.

○ Pitää kuurojen urheilu reiluna nyt ja tulevaisuudessakin.



Antidoping- ja kilpailumanipulaationtorjunta koulutukset
● Ovat kiinteä osa liiton koulutuskalenteria. 
● Suomen Kuurojen Urheiluliitto tiedottaa ja viestii aktiivisesti 

Puhtaasti paras- ja Reilusti paras- verkkokouluksista ja niiden 
itsenäisestä suorittamismahdollisuudesta etänä. 
○ Urheiluseuroja kannustetaan mainostamaan urheilevaa 

jäsenistöään suorittamaan SUEKin verkkokoulutukset myös 
itsenäisesti. 

○ Koulutuksen kesto n.45min / koulutus. 
● Kuurojen urheilussa informaation saavutettavuus viittomakielellä on 

otettava erityisesti huomioon. 
● Liitto pyrkii järjestämään vuosittain koulutuksen myös viittomakielellä 

ZOOM- ja livekoulutuksena maajoukkuetoiminta-, lajijaosto- ja 
seuratoimintatasolle.
○ kevät 2023 (keilaus, yleisurheilu, suunnistus, golf) vko 22 

Sporttitalo + Zoom 
○ syksy 2023 (Winter Deaflymics edustus) 
○ koulutuksen kesto yhdessä n.2h.

s. 



Antidoping- ja kilpailumanipulaationtorjunta koulutukset

● Lisäksi teemme viittomakieliset ohjevideot itsenäisen nettikoulutuksen 
toteuttamisen aloittamiseen, jolla pyrimme kannustamaan useat 
kohderyhmän henkilöt opiskelemaan koulutukset itsenäisesti kotoa käsi 
netin kautta. 

● Kolmantena toteutusmallina suuremmille maajoukkueille pyrimme 
toteuttamaan livekoulutukset leireillä, kuten esimerkiksi miesten 
jääkiekon maajoukkueelle ja miesten futsal-maajoukkueelle. 



Seuranta

● Tärkeää on asiakaspalautteen kerääminen ka sen pohjalta 
kehittäminen.

● Ensimmäisen ja toisen vuoden pilotointi antaa meille riittävästi 

palautteita kehittää koulutustoimintamme mallin tarvittavanlaiseksi. 

Nostan vielä huomiona, että emme itse luo koulutussisältöä, vaan 

suunnittelemme valmiiden SUEK:n (Suomen Urheilun Eettinen Keskus) 

koulutusten jalkauttamista oman liittomme ensisijaiselle 

kohderyhmälle. Meidän myös tulee pohtia koulutuksen 

saavutettavuutta viittomakielelle. 



              Vahvistettu liittokokouksessa 15.4.2023

SUOMEN
KUUROJEN URHEILULIITTO


