
SEURASEMINAARI
Helsingissä 15.-16.4.2023

SUOMEN
KUUROJEN URHEILULIITTO



Ilmoitusluontoisia asioita
SKUL ry:n lajijaostojen budjettivaraus 2023
● Yksilöurheilijan tukihaku 2023

○ Sara-Elise Ruokonen 1000e
○ Cecilia Hanhikoski 1000e 
○ Jenni Rytkönen 500e
○ Santeri Tanner 500e

● Uutinen määrärahoista
○ Beach Volley 1000e
○ Curling 2000e
○ Paricurling 1000e
○ Frisbeegolf 500e
○ Futsal, naiset 3000e
○ Futsal, miehet 5000e
○ Golf 2000e
○ Jääkiekko 6000e
○ Keilailu 2000e 
○ Suunnistus 2400e
○ Uudet lajit 1000e

(budjettivaraus uusille lajeille) 

https://docs.google.com/document/d/1wU4RMWdbXkSIuasqPvLL4UpvyUYxalX2/edit?usp=sharing&ouid=104829370009874444501&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ZFrDPeJLqXBPBwpPHvu-6bQDmcLA6_Lw/edit?usp=sharing&ouid=104829370009874444501&rtpof=true&sd=true


Lauantai 15.4. klo 15:00-18:00 
Seuraseminaari ja vuorovaikutuksellinen koulutus, kokoustila Mäki

Ihmisoikeuksiin, syrjinnän ja häirinnän ehkäisyyn liittyvät asiantuntijapuheenvuorot ja 
ILMO-palvelu (doping-, kilpailumanipulaatio- tai katsomoturvallisuusrikkomukset tai muut 
eettiset rikkomukset urheilussa) vuorovaikutuksellinen koulutus ja keskustelu 
ennaltaehkäisevän toiminnan ja tapahtumien selvittämisen kannalta. 
#urheilukuuluukaikille #turvallinentila #puhtaastiparas #reilustiparas

Asiantuntijailta 
n. klo 15:15-16:00 Kaari Mattila, Ihmisoikeusliitto, Älä riko urheilua
n. klo 16:00-16:45 Sanni Laurila, Väestöliitto, Et ole yksin
n. klo 16:45-17:30 Jouko Ikonen, SUEK, ILMO*-palvelu

*ILMOita urheilurikkomuksista

(Jos jää aikaa illalla, niin käydään sunnuntain strategiaosuus.)

Aikataulu ja ohjelma

https://docs.google.com/document/d/1fiXwJ1gdOKQx76JjuRcNmzY-PDrJ5-n1/edit?usp=sharing&ouid=104829370009874444501&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=C59WX46fQyM&t=3s
https://www.etoleyksin.fi
https://ilmo.suek.fi


Sunnuntai 16.4. klo 9:00-15:00 
Seuraseminaari ja vuorovaikutuksellinen koulutus, kokoustila Mäki

Liitto, lajijaostot, maajoukkueet, seurat, lapset, nuoret, aikuiset, seniorit

klo 9:00-11:45 1) Aamun aloitus Strategia 2025:lla
2) Huippu-urheilu ja arvokilpailuasiat
3) Kilpailujen kriteerit ja lajijaostot
4) Liiton reilun kilpailun ohjelman esittely ja toimenpiteet

klo 11:45-12:45 Lounas 

klo 12:45-15:00 5) Seurojen tukipalvelut ja seurojen resurssit
6) Tilannekatsaus ja tulevaisuus, liitto ja jäsenseurat (strategia2025)
7) Vapaamuotoinen keskustelu

klo 15:00 Päätös ja kiitossanat
klo 15:00-16:00 Loppukahvit 

Aikataulu ja ohjelma

https://docs.google.com/document/d/1fiXwJ1gdOKQx76JjuRcNmzY-PDrJ5-n1/edit?usp=sharing&ouid=104829370009874444501&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1vVLDt7NEP8fcvb_70-EQvwl3glrX9Ei_/edit?usp=sharing&ouid=104829370009874444501&rtpof=true&sd=true


Mieti hetki itseksesi: “Mikä motivoi 
sinua seuratyöhön?”

Sama asia saattaa motivoida 
seurakumppaniakin. Yhteisöhenki. Mutta 

jokaisella on oma lähtökohtansa olla 
mukana seuratoiminnassa.



Strategia 2021-2025

Liitto, lajijaostot - maajoukkueet, seurat, sidosryhmät

Strategiamme käsittää kolme eri osa-aluetta, jotka ovat seuraavanlaiset: 

kilpailu- ja valmennustoiminta, seuratoiminta ja liikuntatoiminta. 

● Hallinto - liiton toiminnanjohtaja Sini Savolainen & SKUL ry hallitus 

● Seuratoiminta - liiton toiminnanjohtaja Sini Savolainen

● Urheilutoiminta - urheilukoordinaattori Heli Romu

● Liikuntatoiminta - liikuntakoordinaattori Saku Lehtonen & Nelli-Sofia Tarvajärvi

● Viestintä - henkilöstö yhdessä

● Lisäksi muut mahdolliset hankkeet, 

mm. Ikiliikkujat-hanke, Inkluusio-hanke, Liikuntakaverit-hanke

Liiton toiminta-alueet

https://www.skul.org/kilpailu-ja-valmennus/lajit/
https://www.skul.org/seurat/jasenseurat/
https://www.skul.org/wp-content/uploads/2021/06/Strategia2025.pdf
https://www.skul.org/wp-content/uploads/2021/06/Strategia2025.pdf


Liiton hallitus
2022-2023

Yhteystiedot

● Jari Malkamäki, Nokia  (pj) 

● Christer Fagerstöm, Vantaa (vpj) 

● Eli Haga, Hyvinkää

● Joonas Lehtimäki, Turku 

● Laura Mecklin, Sipoo

● Emmi Ruukki-Laukka, Oulu

● Maarit Widberg-Palo, Vantaa

https://www.skul.org/yhteystiedot/


Seurojen tukipalvelut
● Koulutukset

● Viestinnällinen tuki

● Tietotaitotuki

● Taloudellinen tuki

● Sidosryhmätuki 

● Digitaaliset palvelut

● Materiaalit 

● Muut palvelut ja 

ohjelmat

● Muuta



Koulutukset
● Seuroille, SM-kisajärjestäjille, urheilijoille

○ Antidoping- ja kilpailumanipulaatiokoulutus viittomakielellä (Zoom ja live) 

+ sama asia = Reilusti paras- ja Puhtaasti paras-verkkokoulutukset (SUEK & 

SKUL) 

○ SuomiSport-koulutus 

○ Seurojen hanke-/avustushakukoulutus, varainhankintakoulutus?

○ Hyvä hallinto, viestintäkoulutukset?

○ Yhteiset koulutuspäivät muiden kuuloalan järjestöjen kanssa? 

● Huomioi myös sidosryhmien koulutukset, OK, aluejärjestöt, kunnat

● Millaisille koulutuksille suurin tarve? 

● Tavoite rakentaa kiinteä koulutuskalenteri, jossa tietyt koulutukset ja ajankohta 

vakiintuvat liiton toimintaan. 



Viestinnällinen tuki 
● Uutiskirjeeseen seurojen omia tapahtumia/tiedotusta “seurapalsta”

● Kampanjapäiväesimerkkejä:

○ Viittomakielen päivät 12.2. ja 23.9.
○ Play True Day 14.4.
○ Unelmien Liikuntapäivä 10.5.  
○ Seurapaitapäivä 26.9. 
○ Kiitä seuratoimijaa, Kansainvälinen vapaaehtoisten päivä 5.12. 
○ Kansainvälinen korruption vastainen päivä 9.12. 
○ Ihmisoikeuksien päivä 10.12. 

● Leireillä infoamme eri paikkakuntien seurojen toiminnasta jos meillä hyvä 

tieto.

● Nettisivut, sosiaalinen media, digitaaliset palvelut

● Millaiselle viestintätuelle tarve? 



Unelmien Liikuntapäivä 
10.5.2023?

● Miksi Unelmien Liikuntapäivä? 

● Millaisia ideoita toteutukseen 

paikallistasolla? 

● SKUL koostaisi uutiskirjeen 

seurojen omista 

ULP-tapahtumista. 

Muistiinpanoja

● Seuraideoita

● Materiaalia

● Seuran tapahtuma 

SuomiSportiin

https://www.olympiakomitea.fi/liikunnallinen-elamantapa/unelmien-liikuntapaiva/unelmien-liikuntapaiva-seuroissa/
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/MEDIAPANKKI/4.+Tapahtumat/Unelmien+liikuntap%C3%A4iv%C3%A4/2.+SOMEKUVAT/
https://info.suomisport.fi/wp-content/uploads/2023/03/ulpin-ohjeet.pdf
https://info.suomisport.fi/wp-content/uploads/2023/03/ulpin-ohjeet.pdf


Tietotaitotuki, taloudellinen tuki, 
sidosryhmätuki 

● SKUL:n asiantuntijat tukevat ja sparraavat tukihakemuksissa

● Taloudellinen tuki 

○ OKM Seuratukihaku syksyllä 2023
○ Kuntien omat tuet urheiluseuroille, yhdistyksille vuoden alussa 2024
○ Säätiöiden tuet
○ Yrityskumppanuudet
○ Muut taloudelliset tuet?

● Taloudellinen tuki ei ole aina suoraa rahallista tukea. 

● Yhteistyöverkostot ja kumppanuustoiminta myös säästää taloudellisia 

resursseja. 

● Millaisia tukia seuranne hakee? Millaisia tukia seurallanne on? 

● Millaista yhteistyötä teette muiden sidosryhmien kanssa? 



Materiaalit, digitaaliset palvelut
● Vastuullisuusohjelma

○ Hyvä hallinto
○ Turvallinen toimintaympäristö
○ Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo
○ Ympäristö ja ilmasto
○ (Antidoping)

● Laatuohjelma seuroille

● Reilun kilpailun ohjelma 

○ (sis. Antidopingohjelma ja Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma) 

● Materiaalipankki 

○ (erilaisia lomakkeita, turvallisuussuunnitelmapohjia ym.)

● Turvallinen ja oikeudenmukainen toimintaympäristö

○ Väestöliitto - Et ole Yksin
○ Ihmisoikeusliitto - Älä Riko Urheilua
○ SUEK - ILMO-palvelu
○ Olympiakomitea - Whistleblowing
○ Urheilun eettinen kurinpitolautakunta 

https://www.etoleyksin.fi
https://alarikourheilua.fi
https://ilmo.suek.fi
https://olympiakomitea.ilmoituskanava.fi/#/
https://www.eettinenkurinpitolautakunta.fi


SuomiSport 
● Suomisport on Suomen Olympiakomitean ja suomalaisen urheiluyhteisön 

yhteinen urheilu- ja liikuntapalvelu. 

● Ohjeita seuran jäsenille viittomakielellä SuomiSportin käyttöön.

● Etuja

○ Jäsenten hallinnointi GDPR, yleisen tietosuoja-asetuksen mukaisesti 
○ Seuran kaikkien tapahtumien, kisojen, harjoitusten, kokoontumisten 

hallinta
○ Maksuliikenne niin halutessaan
○ Urheilijatietokanta ja sen ylläpito liiton ja seurojen välillä
○ Tulevaisuudessa mahdollisuus neuvotella Sporttivakuutuksista ja hankkia 

SuomiSportin kautta, jos jäsenet ja seurat käyttävät SuomiSportia

● Kuinka moni seura hallitsee jäsenrekisteriä SuomiSportin kautta? 

● Millaisella aikataululla seuranne suunnittelee SuomiSportiin siirtymisen? 

● Mitä haasteita koette? 

https://tuki.suomisport.fi/ohjeita-seuran-jasenille/


Seurojen resurssit

● Mihin panostatte 

seurana? 

● Mihin ei rahkeet nyt riitä?  

● Millaisia arvoja seurana 

edustatte?

● Mitkä ovat toimintanne 

painopisteet?

● Vapaaehtoisten määrä? 

● Mihin tarvitaan 

osaamista?



Millaista yhteistyötä 
teette muiden 
seurojen tai 
yhdistysten  kanssa?



Tilannekatsaus ja 
tulevaisuus

Strategia 2025:
Strategiamme käsittää kolme eri osa-aluetta: 

kilpailu- ja valmennustoiminta, 
seuratoiminta ja 
liikuntatoiminta.

 

https://www.skul.org/wp-content/uploads/2021/06/Strategia2025.pdf


Liikuntatoiminnan 
osalta? Tulevaisuus? 

● Seurat? 
● Liitto?
● Yhdessä? 
● Muut? 



Kilpailu-ja 
valmennustoiminnan 
osalta? Tulevaisuus? 

● Seurat? 
● Liitto?
● Yhdessä? 
● Muut? 



Seuratoiminnan 
osalta? Tulevaisuus? 

● Seurat? 
● Liitto?
● Yhdessä? 
● Muut? 



Johtaminen
Seuran johto johtaa toimintaansa
vastuullisesti ja seurojen arvojen
mukaisesti.

 
Hallinto
Seura toteuttaa hyvää hallintoa 
ja toimii yhdistyslain mukaan.

 
Viestintä ja markkinointi
Seura osaa viestiä ja markkinoida 
toimintaansa tehokkaasti
kohderyhmilleen sopivilla 
tavoilla ja kanavilla.

 



Liikunta- ja urheilutoiminta
Seura tarjoaa monipuolista liikunta- ja 
urheilutoimintaa jäsenilleen ja
sitä suunnitellaan jatkuvasti sidosryhmien 
tarpeiden pohjalta.

 
Voimavarat
Seurassa huolehditaan jokaisesta
yksilöstä ja heidän jaksamisestaan.

 
Yhteisöllisyys
Seuratoiminta perustuu yhdessä
tekemiseen, ja jokainen on tervetullut
mukaan seuran toimintaan.

 



Seura 
● Tarjoa jokaiselle 

mahdollisuus tulla 
mukaan tekemään.

● Viesti uudelleen ja 
uudelleen.

● Kuuntele ja anna tilaa.
● Arvosta. 
● Pienelläkin 

vapaaehtoispanoksella 
on suuri merkitys.

● Anna nuorille 
mahdollisuus vaikuttaa 
- he ovat koko 
tulevaisuus! 

Muista kiittää! 



Vapaamuotoinen keskustelu
& 

ryhmäkuva



Operaatio 100 -varainhankintakampanja

● Tavoitteena löytää 100 yritystä 

tukemaan liiton toimintaa

● Yhteistyökumppanina 

markkinointifirma Materock Oy

● Keräysvarat kohdistetaan lasten ja 

nuorten toimintaan esim. leirit

● Missiona saada lapset ja nuoret 

omalle urheilijan polulleen

Onko sinulla yhteys yritykseen joka 

lähtisi tukemaan? 



Anna palautetta 
koulutusviikonlopusta!

TAI

https://link.webropo

lsurveys.com/S/CB8

C62A5459E16E5 

https://link.webropolsurveys.com/S/CB8C62A5459E16E5
https://link.webropolsurveys.com/S/CB8C62A5459E16E5
https://link.webropolsurveys.com/S/CB8C62A5459E16E5


www.skul.org
Facebook, Instagram, Youtube, Twitter:
@skul1920

Yhteydenotot:
Toiminnanjohtaja
sini.savolainen@skul.org
+358405399486

Kiitos antoisasta viikonlopusta. 
Jatketaan matkaa kohti yhteisiä tavoitteita! 

http://www.skul.org
mailto:sini.savolainen@skul.org

